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Załącznik nr 1
Opis przedmiotu zamówienia: zajęcia dodatkowe dla uczniów szkoły podstawowej z poprawy  efektywności uczenia się.
	LP.
	Nazwa
	Liczba 
	Opis wymogów

	1
	Zajęcia dodatkowe: poprawa efektywności uczenia się
	75 h dydaktycznych 
	Zajęcia dla 5 grup  do 16 osób po 15 h na grupę
klasa 6- 

klasa 5- 

klasa 4- 

klasa 3- 

klasa 2- 

Warunki realizacji: 

· Zostanie udokumentowany przebieg zajęć oraz jego efekty z wykorzystaniem np. harmonogramu zajęć, list obecności, dziennika zajęć, podsumowania nabytych kompetencji przez uczniów.

· 1 godzinę należy rozumieć jako 45 min.

Harmonogramy zajęć będą ustalane/potwierdzane na bieżąco z zastrzeżeniem dopasowania do planu zajęć w szkole.

Zajęcia 1 -2 dni w tygodniu w dni powszednie. 
Zarys programu:
Trening pamięci.

1. Doskonalenie dotychczasowej techniki czytania i nauka szybkiego czytania z dużym zrozumieniem czytanego tekstu.

2. Ćwiczenia poprawiające koncentrację uwagi.

3. Zastosowanie technik pamięciowych ułatwiających zapamiętywanie dat, pojęć i słówek oraz dużych zbiorów informacji.

4. Tworzenia notatek nieliniowych do przedmiotów szkolnych, które pomagają lepiej zapamiętywać i przypominają  informacje.

5. Praktyczne zastosowanie metod skracających czas uczenia się i podnoszących jego efekty.

6. Nauka logicznego myślenia.

7. Zasady organizacji czasu i planowania nauki.

8. Trening twórczego myślenia  rozwijanie wyobraźni.

Cel zajęć :

· Poprawa skuteczności uczenia, szybszego  czytania   ze zrozumieniem i   rozwój   intelektualny (myślenie kreatywne i logiczne, sprawne kojarzenie, wyćwiczona pamięć i koncentracja)

Zajęcia dostosowane do wieku dzieci- dla dzieci młodszych odpowiednio dobrane ćwiczenia ułatwiające samodzielną pracę z pierwszym poziomem książek do samodzielnego czytania dla dzieci.



Wskazanie w opisie przedmiotu zamówienia zapisy znaków towarowych, patentów lub pochodzenia, należy rozumieć jako określenie wymaganych minimalnych parametrów technicznych lub standardów jakościowych. Oznacza to, iż Wykonawca może zaoferować asortyment/ usługę  równoważny o takich samych lub lepszych parametrach technicznych, jakościowych, funkcjonalnych lub użytkowych.
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